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（一）一般风险人群妇女乳腺癌筛查策略。
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（三）影像学检查。
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3 1

4.

National Comprehensive

Cancer Network NCCN European

Society for Medical Onc4Me
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2.

CA15-3

CA15-3

三、组织病理学诊断

（一）标本类型及固定。

1.

2.
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1

4%

6 48

5 10mm

12 72

（二）取材及大体描述指南。
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5.
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1 isolated tumor cells ITC

≤0.2mm

200 AJCC pN0 i+

ITC

2 0.2mm 2mm

AJCC pN1mi ITC

pN0 pN1

2mm

3 2mm

2

1 2mm

HE
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2 2mm

3

2mm

150 200m 6

（三）病理诊断分类、分级和分期方案。
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2 2012 2019 WHO

NCCN
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DCIS
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五、治疗

（一）治疗原则。

1.

1 LCIS LCIS
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ALH LCIS 5% 32%

8% LCIS

LCIS LCIS

LCIS

LCIS IDC

LCIS

X

MRI

X X

LCIS

LCIS

DCIS LCIS

LCIS

DCIS E- P120

LCIS
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X

10%

6% X DCIS MRI

DCIS

DCIS DCIS

DCIS

25% IDC LCIS

17%~27% DCIS

DCIS

1
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2

① /

② ACOSOG Z0011

T3 2

③ ④

⑤SLNB ⑥SLNB ⑦T4

⑧ SLNB ⑨SLNB

Level

Level 10

Level

Level Ⅲ

Ⅰ Ⅲ

4.
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5

（三）放射治疗。

1.

1

>70 ≤2cm
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T 1 2 1~2

2cm intensity-modulated

radiotherapy IMRT
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3

CT CT

CT

X

4

50Gy/2Gy/25f

10 16Gy/2Gy/5 8f

60Gy/2.4Gy/25f
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40Gy/15f 42.5Gy/16f

43.5Gy/15f/3w

10 16Gy/2Gy/5 8f

10 12.5Gy/4 5f

8.7Gy/3f

49.5Gy/62.52
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6 5

38.5Gy/10f 2 5 RAPID

38.5Gy/10f 1 40Gy/10f 1

2.

1

>5cm

≥4

T1 2

1 3

≥50

1

1.

2

1

2

4
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<35

3

SLNB

3

CT

CT

40% 60%

90% 90%
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4

50Gy/2Gy/25f

40 43.5Gy/15f/3w

5

8

left

ventricular ejection fraction LVEF 50%

3.

1

1

+
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cN 1

ypN 0

pCR >40

3

2

cN 1

40 ypT>2 cm

HER2
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Locally Advanced Breast Cancer, LABC

LABC 50 Gy 25

10~16 Gy

10Gy 5

16~20Gy 8~10

CT

2
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Ⅰ

35 >2cm

Ⅱ～Ⅲ HER2 ER/PR

2

3.5 109/L 80 109/L

3

10

1 ① AC

/ EC /

THP

THP 40~50 mg/m2

② TAC T

③ AC 1

AC 3 1 AC

2 1
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2 HER2

HER2
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4 8
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1

ⅢA T3 N1 M0 ⅢB ⅢC

ⅡA ⅡB ⅢA T3 N1 M0

2

ER PR HER2 Ki-67

1.5 109/L 75 109/L

3

HR /HER2
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5 pCR

6 8 HER2

T-DM1

1

pCR 1

HR

3.
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sacituzumab govitecan

FDA

HER2

HER2

3 4 6

（五）内分泌治疗。

1.

1

1 ER / PR

ASCO/CAP

ER 1% 100% ER

ER 1% 10% ER ER

ER

2 5

①

DCIS ② DCIS ③
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2

3

Ki-67

2018
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2

ER

3

CDK4/6 HDAC

3

1 CDK4/6
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4

1 CDK4/6

CDK4/6 HR /HER2

/

OFS OFS CDK4/6

CDK4/6

CDK4/6

2

AI ER

OFS OFS AI OFS

ER ER

3

2 3 1

（六）靶向治疗。
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HER2

T-DM1

1. HER2

1 HER2 3+ FISH

CISH

2 HER2 2+ FISH

CISH HER2

⒉

1 HER2

2 6mg/kg 8mg/kg 3

2mg/kg 4mg/kg

3 4
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5. HER
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③ HER2

HER2
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七、随访

2 4 6 1 3

6 1 5 1

6 1

X 1

X CT 1

6 1 3 1

4

1 5 2

1

6

1 3 1
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1

1.

2.

3.

4. pTNM AJCC 8

5.

6. HER2/neu FISH

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14. HER2

15. 2022
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附件1

乳腺影像学诊断报告基本指南

一、X线部分

5

（一）检查适应证。

X

40

తǜ倀
X̔ළ

ఘ܈

（ ）摄影技术。

（）乳腺腺体构成成分简要描述。

ই

फჸ ġ

⁤

⿵⏦
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D

（四）病变定位。

1.

2.

3. 3 1/3

1/3 1/3

4.

（五）重要征象的清晰描述。

X

1.

2.

1

BI-RADS 4B BI-RADS

4B BI-RADS 4B

BI-RADS 4C
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2

3.

4.

5.

6.

（六）与既往片比较。

（七）评估分类及处理建议：应给每个病变进行完整的

评估分类，参照BI-RADS。

1.

BI-RADS 0

2.

BI-RADS 1 X

0

BI-RADS 2
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BI-RADS 4C 50%~95%

BI-RADS 5 95%

BI-RADS 6

BI-RADS 6

BI-RAD 3 2

BI-RADS 4 5

二、超声部分

（一）超声的报告。
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1.

2.

3.

4. 1 2

2

3

4

5. X MRI

6.

（二）乳腺病灶的超声评估分类。

NCCN BI-RADS Breast

imaging reporting and data system

1.

0

2.

1

1 1

2

6 1 1

3
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三、乳腺MRI部分

6

（一）检查适应证。

1

MRI

2

X

3.

MRI 2

（二）扫描序列及参数。

MRI

1. T1
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T2 T1

2.

0.1 0.2mmol/kg

2 3 ml/s 10

15 ml

T1

5 9 8 10 3.

2 3 2 b 0 50s/mm2

800 s/mm2 1000 s/mm2

3mm <1.5mm

＜2

-
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C D

2.

3. MRI
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2

BI-RADS 1 0

BI-RADS 2 0

BI-RADS 3 2%

3

6

BI-RADS 4

2%-95%

X

4A 4B 4C

BI-RADS 5 95%

BI-RADS 6
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附件2

乳腺上皮性肿瘤的组织学分型
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1

2

-
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ADH/DCIS

DCIS

/
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附件3

乳腺浸润性癌组织学分级

3

Scarff-Bloom-Richardson

1

>75% 2

10% 75% 3

<10%

1

�l �!�ÿ

�•

�?

�l �
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3 5 Ⅰ 6 7

Ⅱ 8 9 Ⅲ

10HPF

0 5 0 9 0 11 1

6 11 10 19 12 22 2

11 19 22 3
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附件4

乳腺癌的pTNM分期

pT

___ pTX

___ pT0 #

___ pTis #

___ pTis

/ /

#

___ pT1 ≤20 mm 5mm 10mm

T1a T1b T1c

___ pT1mi ≤1mm

pT1a 1mm ≤5mm 1.0-1.9mm

2mm

pT1b 5mm ≤10mm

pT1c 10mm ≤20mm

___ pT2 20mm ≤50 mm

___ pT3 50 mm

___ pT4 /

T4

___ pT4a
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___ pT4b /
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T4b
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T

pN

___ pNX

___ pN0 ITCs

___ pN0 i-

___ pN0 i+ ITCs ≤0.2mm

ITC ≤0.2mm ITCs

200

___ pN0 mol- RT-PCR

___ pN0 mol+ ITCs RT-PCR

___ pN1mi 200 0.2 mm ≤2.0 mm

___ pN1a 1 3 1 2.0

mm

___ pN1b

0.2 mm

___ pN1c N1a

m

pN1̆Ԁď

ୣ൐̔

Đ

0.2 ฑ ᅧ ྭĐ
__怀ठ

�E � �7 �& �� �• �Ÿ ��

տᄯĀ

�AV
½
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___ pN3a ≥10 1

2.0mm

___ pN3b pN1a pN2a cN2b

pN2a pN1b

___ pN3c

T1 T1mi N1mi

Nx sn

M

___

___ cM0 i+

А m0

ѓm

e __

ѓN0

`�
̸

؀1

��

00N1bϵ妟܏



90

T2 N0 M0

ⅡB T2 N1 M0

T3 N0 M0

ⅢA T0 T1 T2 N2 M0

T3 N1 N2 M0

ⅢB T4 N0 N1 N2 M0

ⅢC T N3 M0

Ⅳ T N M1
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附件5

乳腺癌病理报告内容及基本格式

_______________________________________________

______________________________

25cm 16cm 5.4cm

12.5 cm 4cm

3.5cm 3.4 cm 2.5 cm 1.2cm

0.5cm

0.2

1.8cm

1

3+3+2=8

5%
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附件6

乳腺癌HER2/neu FISH检测报告

基本格式

FISH

1

HE 2+

FISH

HER2HER

�( �5

�™ �™

ER

ᄶ
٫ ຅ ͦ ď

຅ͦ
ER

HEّ

ER

ّ

FISH
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HER2 / 4.0 <6.0 <2.0

HER2 / 4.0 2.0 HER2

/ 6.0 <2.0

HER2 □ □ %

HER2 □ □

1. FISH

2. HER2/CEP17
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附件7

保留乳房手术后美容效果评价标准

Ⅰ

Ⅱ.

Ⅲ.

Ⅳ.
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附件8

乳腺癌术后复发风险的评估

6 pT

2cm 1 a b ER /

PR HER2
c 35

6 1

pT >2cm 2 3

ER PR HER2

<35

1 3 HER2 ER /

PR

1 3
HER2 ER PR

 4
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附件9

乳腺癌分子分型

LuminalA

ER

PR PR

>20% a

HER2

Ki-67 <14%

Ki-67

20% 30%

Ki-67

Luminal B

B HER2

ER / PR

HER2

Ki-67 ≥14%

PR ≤20%

B HER2

ER / PR

HER2

Ki-67

HER2
HER2
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ER PR HER2

Basal-like

80%
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100 mg m2 iv 1 3 1 12

TC

75 mg m2 iv 1

600 mg m2 iv 1

21 1 4

AC

60 mg m2 iv 1

600 mg m2 iv 1

21 1 4

FAC

500 mg m2 iv 1 8

50 mg m2 iv 1

500 mg m2 iv 1

21 1 6

EC

90~100 mg m2 iv 1

600~830 mg m2iv 1

21 1 8
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FEC→T

500 mg m2 iv l

100 mg m2 iv 1

500 mg m2 iv 1

21 1 3

100 mg m2 iv 1

21 1 3

FEC→P

600 mg m2 iv 1

90 mg m2 iv 1

600 mg m2 iv 1

21 1 4

100 mg m2 iv 1

1��
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附件11

晚期乳腺癌常用化疗方案

80mg/m2 1 8 15 28

175mg/m2 1 21

1000-1250mg/m2 2 1-14

21

800-1200mg/m2 1 8 15 28

25mg/m2 60mg/m2 1 8 15

28

50mg/m2 1 28

60-100mg/m2 1 21

100 mg/m2 125mg/m2

1 8 15

28

260mg/m2 1 21
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AUC 5 6 1 21-28

75mg/m2 1 21

60-90mg/m2 1 21

60mg/m2 1 21

20mg/m2 1

50 100mg 1 1-21 28

75-100mg 1-10 21

TX

75mg/m2 1

950 1000mg/m2 2 1-14

21

GT

1000-1250mg/m2 1 8

175mg/m2 1

75mg/m2 1
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21

GC

1000mg/m2 1 8

AUC 2 1 8

21

ET

60-75mg/m2 1

75mg/m2 2

21

CAF

500mg/m2 1

50mg/m2 1

5- 500mg/m2 1 8

21

FEC

5- 500mg/m2 1 8

50mg/m2 1 8
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400mg/m2 1 8

28

AC

60mg/m2 1

600mg/m2 1

21

EC

75mg/m2 1

600mg/m2 1

21

CMF

100mg/m2 1-14

40mg/m2 1 8

5- 600mg/m2 1 8

28
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附件12

绝经的定义

≥60

60

1 FSH

60 FSH

LH-RH

FSH/
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附件13

术后辅助靶向治疗常用治疗方案

AC→PH P

60 mg m2 iv 1

600 mg m2 iv 1

21 1 4

80mg m2 iv 1 12

�� �� �Y

�L �Y

�º �#

�º �#
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2mg/kg iv 1

6mg/kg iv 3 1

G-CSF

840mg iv 420mg iv 1 3

1

TCH P

75 mg m2 iv 1

AUC=6 iv 1

21 1 6

4mg/kg iv

2mg/kg iv 8mg/kg iv

6mg/kg iv 3 1

840mg iv 420mg iv 1 3

1

AC→TH P

60 mg ԛ

2
mv 6

mg

m

2
iv

1

11 1 1. ᄻ ୙

100mg

Ė

ԛ

2
iv

1

2m 2 2. ᄻ ୙

2mg/kg

2v2
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附件 14

晚期 HER2 阳性乳腺癌的靶向治疗

常用治疗方案

1 HER2

+

75~100mg/m2 iv 1

8mg/kg ~6mg/kg iv 1

21 1

+ +

75mg/m2 iv 1

1000mg/m2 PO 2 1~14

8mg/kg ~6mg/kg iv 1

21 1

+

80mg/m2 iv 1

175mg/m2 iv 1 3 1

4mg/kg ~2mg/kg iv 1

8mg/kg ~6mg/kg iv 1 3 1
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+ +

80mg/m2 iv 1 8 15

AUC=2 iv 1 8 15

4mg/kg ~2mg/kg iv 1

28 1

+

25mg/m2 iv 1 8 15

4mg/kg ~2mg/kg iv 1

28 1

+ +

75~100mg/m2 iv 1

8mg/kg 6mg/kg iv 1

840mg iv 420mg iv 1

21 1

2)

+

1250mg PO 1 1~21

1000mg/m2 PO 2 1~14

21 1
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+

1000mg PO 1

4mg/kg 2mg/kg iv 1

8mg/kg 6mg/kg iv 1 3

1
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附件15

乳腺癌诊疗指南（2022年版）

编写审定专家组

（按姓氏笔画排序）

،椀৴ༀೆ审写审 写审审审⠀ܢ

审 ġ૦ೆ ৴审

؃戀


	一、乳腺癌筛查
	（一）一般风险人群妇女乳腺癌筛查策略。
	1.20～39岁
	2.40～69岁
	3.70岁以上

	（二）高危人群乳腺癌筛查策略。

	二、诊断
	（一）临床表现。
	1.乳腺肿块
	2.乳头溢液
	3.皮肤改变
	4.乳头、乳晕异常
	5.腋窝淋巴结肿大

	（二）乳腺触诊。
	（三）影像学检查。
	1.乳腺X线摄影
	2.乳腺超声
	3.乳腺MRI检查
	4. 正电子发射计算机体层成像
	5.骨显像

	（四）实验室检查。

	三、组织病理学诊断
	（一）标本类型及固定。
	1.标本类型
	2.标本固定

	（二）取材及大体描述指南。
	1.空芯针穿刺活检标本
	2.真空辅助（乳腺微创旋切）活检标本
	3.乳腺肿块切除标本
	4.乳腺病变保乳切除标本
	5.乳腺切除术（包括单纯切除术和改良根治术）
	6.前哨淋巴结活检

	（三）病理诊断分类、分级和分期方案。
	1.组织学分型
	2.组织学分级
	3.乳腺癌的分期方案
	4.免疫组化和肿瘤分子病理检测及其质量控制
	5.病理报告内容及指南


	四、鉴别诊断
	五、治疗
	（一）治疗原则。
	1.非浸润性乳腺癌的治疗
	2.浸润性乳腺癌的治疗

	（二）手术治疗。
	1.手术治疗原则
	2.乳腺手术
	3.腋窝淋巴结的外科手术
	4.乳房修复与重建

	（三）放射治疗。
	1.早期乳腺癌保乳术后放射治疗
	2.改良根治术后放射治疗
	3.特殊情况下的放射治疗

	（四）化疗。
	1.乳腺癌辅助化疗
	2.新辅助化疗
	3.晚期乳腺癌化疗

	（五）内分泌治疗。
	1.辅助内分泌治疗
	2.晚期乳腺癌的内分泌治疗

	（六）靶向治疗。
	1. HER2阳性的定义
	⒉ 注意事项
	3.术后辅助靶向治疗
	4.术前新辅助靶向治疗
	5.晚期HER2阳性乳腺癌的靶向治疗选择（常用治疗方案见附件14）

	（七）中医治疗。

	六、诊疗流程
	（一）诊断流程。
	（二）治疗流程。

	七、随访

